Information om Questran, pulver til oral suspension 4 g

Les denne information godt igennem, far De begynder at tage medicinen

- Gem denne information, De far maske brug for at laese den igen. @nsker De mere information, sa kontakt
lege eller apotek.

- Leegen har ordineret Questran til Dem personligt. Lad derfor veaere med at give det til andre.

- Huvis en bivirkning bliver alvorlig eller De bemarker nogen form for bivirkninger, som ikke er naevnt i
denne indleegsseddel, bar De fortalle det til Deres laege eller apotek.

I denne information er der oplysninger om:

Virkning og anvendelse

Vigtig information som De skal lase, for de tager Questran
Séadan skal De tage Questran

Bivirkninger

Opbevaring

Yderligere information

oL

1. VIRKNING OG ANVENDELSE
Questran binder tarmens galdesyrer, som fjernes med affgringen. Kroppen bruger galdesyrer til at danne
kolesterol. Derfor nedsattes kolesterol i blodet.

De kan bruge Questran til at seenke blodets indhold af kolesterol, hvis diat ikke har haft tilstreekkelig
virkning. De kan ogsa bruge Questran mod hudklge, ved galdevejssygdomme og mod diaré som skyldes for
meget galdesyre i tarmen.

2. VIGTIG INFORMATION SOM DE SKAL LASE, FGR DE BRUGER QUESTRAN

Tag ikke Questran hvis:

- De er overfglsom over for det aktive stof eller et eller flere af de gvrige indholdsstoffer i Questran,
pulver til oral suspension.

- De har fuldstendig blokering af galdevejene (med meget svar gulsot).

- De har sivende eller blodig diaré.

Serlige forholdsregler
Questran kan gere, at De far for lidt A-, D-, E- og K-vitamin, samt folinsyre. Tal med Deres leege om tilskud
af folinsyre og vitaminer.

Fortael Deres laege hvis De lider af:
- Diabetes.

- Nedsat stofskifte eller har

- leverproblemer.

- Darlige nyrer.

Brug af anden medicin
Forteel altid leegen eller apoteket, hvis De bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det geelder ogsa
for medicin, som ikke er pa recept, naturleegemidler samt steerke vitaminer og mineraler.

De kan tage Questran sammen med anden medicin, men tal farst med legen, hvis De tager:
- blodfortyndende medicin,

- medicin mod depression (tricykliske antidepressive midler som doxepin),

- vanddrivende medicin (chlorthiazid),

- anden medicin mod forhgjet kolesterol (nikotinsyre),



- medicin mod infektion (tetracyclin, penicillin),

- epilepsimedicin (phenobarbital),

- medicin mod for lavt stofskifte (thyroideahormoner),
- hjertemedicin (digoxin).

De skal tage medicinen mindst en time far eller 4-6 timer efter Questran.

Brug af Questran sammen med mad og drikkevarer
De kan udrgre Questran i vand, saft, juice eller andre drikkevarer. De kan ogsa udrgre Questran i supper
eller frugtmos.

Graviditet og Amning
Fa vejledning hos leegen eller pa apoteket far De tager nogen form for medicin.

Graviditet:
De ma kun tage Questran efter legens anvisning.

Amning:
Erfaringer med Questran er begransede. Sparg legen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Questran pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Questran

Kontakt lzegen fgr De tager denne medicin, hvis leegen har fortalt Dem, at De ikke taler visse sukkerarter.
Questran indeholder 3,15 g saccharose pr. dosisbrev. Diabetespatienter skal tage hensyn hertil.

Questran kan veere skadeligt for teenderne.

3. SADAN SKAL DE TAGE QUESTRAN
Dosering:

Voksne:

1-2 breve (4-8 g) 3 gange daglig.

Barn:
Y brev (2 g) 2 gange dagligt, evt. stigende til voksendosis.

De ma ikke tage Questran tart. De skal udrgre pulveret i vand eller anden veeske inden indtag. De kan ogsa
blande pulveret i mad.

De skal tage anden medicin mindst 1 time far eller 4-6 timer efter Questran.

Har De taget for meget Questran?

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis De har taget mere af Questran, end der star i denne
information, eller mere end leegen har foreskrevet og De faler Dem utilpas.

Der er ikke kendskab til forgiftninger efter brug af Questran.

Har De glemt at tage Questran?

Hvis De har glemt at tage en dosis, skal De bare fortsatte med neeste dosis. De ma ikke tage en dobbeltdosis
som erstatning for en glemt dosis.



4. BIVIRKNINGER
Questran kan som al anden medicin give bivirkninger, selvom ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Sjeeldne og meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 1.000 behandlede):

o Allergiske reaktioner med havelse af tunge, laeber og ansigt. Kontakt straks laege eller skadestue. Ring
evt. 112.

o Betandelse i bugspytkirtlen med voldsomme mavesmerter og feber. Sgg straks leege eller skadestue.

e Forstoppelse med voldsomme mavesmerter. Sgg straks laege eller skadestue.

Hyppigheden er ikke kendt:
e Knogleskerhed (pa grund af D-vitamin mangel), bladningstendens (pa grund af K-vitamin mangel). Tal
med leegen.

Ikke alvorlige bivirkninger
Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede):
o Forstoppelse, fordgjelsesbesveer, luftafgang fra tarmen, kvalme, opkastning, diaré.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):
o Halsbrand, appetitmangel, fedtdiaré (ved anvendelse af hgje doser), udslat, irritation af hud og
slimhinder.

Sjeeldne og meget sjaeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 1.000 behandlede):
e Smerter i bughulen.
e Allergiske reaktioner som f.eks. naldefeber.

Hyppigheden er ikke kendt:
e Natteblindhed (pa grund af A-vitaminmangel).

Fortel lege eller apotek, hvis De far andre bivirkninger end dem, der star her, sa bivirkningerne kan blive
indberettet til Leegemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive bedre.

Fortezl leege eller apotek, hvis De far bivirkninger, der bliver ved og er generende. Nogle bivirkninger kan
kreeve behandling.

Patienter eller pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen. De finder skema
og vejledning under bivirkninger pa Laegemiddelstyrelsens netsted: http://www.laegemiddelstyrelsen.dk.

5. OPBEVARING
Opbevar Questran utilgengeligt for barn.
Brug ikke Questran efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER
Aflever altid medicinrester pa apoteket.

Questran indeholder

- Det aktive stof i Questran er colestyramin.

- De gvrige indholdsstoffer er vandfri citronsyre (E330), polysorbat 80 (E433), kelcoloid (E405),
akaciegummi (E414), appelsinsmagsstof og saccharose (3,15 g per brev).



Pakningsstarrelser:
HER SKAL PAKNINGSSTORRELSER ANFZRES JF. MAERKNINGSBEKENDTGYRELSEN 8§35,
STK 1, PKT. 121!

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.

Markedsfaring i Danmark:
Bristol-Myers Squibb AB
Box 15200

S-167 15 Bromma

Sverige

Fremstiller:
Bristol-Myers Squibb
Usine de Meymac
Meymac, Frankrig

Reprasentant i Danmark:
Bristol-Myers Squibb
Lyngby Hovedgade 98
2800 Lyngby

Denne indleegsseddel blev senest opdateret august 2006



